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Vazeni pratelé,

uplynul dalsi rok, a kdyZ se za nim ohlédnu, mam velkou radost. Pro nasi orga-
nizaci to byl rok velmi dynamicky. Obcas nebylo lehké, vzhledem k nasi kapacité,
nékteré tkoly zvladat tak, jak bychom chtéli, ale v kone¢ném vysledku mohu fici,
Ze jsme obstali se cti. I pres uskali, se kterymi jsme se museli vyrovnavat, se nam
nase plany darily.

Na nasledujicich strankach muiZete nahlédnout do rekapitulace nasi ¢innosti.

Kdyz shrnu déni roku 2009 v nasi organizaci, mohu si dovolit ici, Ze to byl akéni
rok pro nés pro viechny. Uspé&sné jsme zakondili projekt Bezpe¢na stopa podpore-
ny z celonarodni sbirky Pomozte détem prosttednictvim NROS a CT1, ziskali jsme
grant na navazujici projekt Bezpecna stopa na cesté domil podporeny norskymi
fondy prostrednictvim NROS, proskolili jsme dalsi zdjemce pro nasi praci v teré-
nu, tedy primou praci s détmi v kojeneckém ustavu, nékteti ¢lenové naseho tymu
absolvovali osmimési¢ni vzdélavaci kurz Respektuji té€ a naslouchdm, ktery jsme
poradali ve spolupraci s Kouc¢ink akademii, usporadali jsme dva hezké seminare
pro rodice a déti pro nase spolupracujici organizace Rozum a cit a Koucink aka-
demii, rozsitili jsme aktivity do dalsiho regionu, Plzeniského kraje, a tim navézali
spolupraci s novymi organizacemi a jednotlivci. Diky aktivnéjsi propagaci se po-
malu, ale jisté dostava nase organizace do $irsiho povédomi odborniktl i vetejnos-
ti. Velmi ndm v tomto ohledu pomohly dva filmové dokumenty, které byly o nasi
praci natogeny Ceskou televizi a panem Petrem Opatrnym a je mozné je shlédnout
i na nasich webovych strankach.

Co tedy Fici zavérem? VSechny tyto vysledky jsou pro nas silnou motivaci do dalsi
prace. Spokojenost a pokroKy déti, se kterymi pracujeme, pozitivni reakce odbor-
nik® na détskou problematiku, nadSenti lidé kolem nas, zdjem o nase sluzby z rad
jednotlivcl i organizaci a vyjadreni podpory verejnosti ndm dava na védomi, Ze to,
co délame, ma smysl. Radujeme se z toho!

Dékuji celému tymu o.s. SAFRAN détem za celoroéni obétavou praci.
Dékuji vam vSem, kteri ndm rtiznym zptisobem vyjadtujete podporu
a jste ndm oporou. Bez vds by nase prace neméla smysl.

/

Alena Dupalova

reditelka sdruZeni
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kontaktni adresa: Klimentska 1, 110 00 Praha 1

tel.: +420 777 047 395
e-mail: safrandetem@centrum.cz
www.safrandetem.cz

registrace
Registrovano Ministerstvem vnitra CR
dne 15. 6. 2005 pod ¢&j. VS/1-1/61150/05-R

1€
27001342

bankovni spojeni

Volksbank CZ, a. s., Praha 1
Cislo uctu
4200196421/6800

Poslanim o. s. SAFRAN détem je pomahat détem,
zvysit kvalitu jejich Zivota prostrednictvim rozvoje vlastni identity,
hledani porozuméni skrze rtizné formy kontaktu a komunikace
a podpory v procesu socializace a socialni adaptace.




Zprava o lidskych zdrojich pro rok 2009

Dne 11. 4. 2009 probéhla ¢lenska schtize naseho druZeni, na které byl na dalsi
funkéni obdobi 11. 4. 2009 - 11. 4. 2010 zvolen vykonny vybor ve sloZeni:
Sarka Francirkova - predseda, Mgr. Manuela Stursové, Lenka Kurovska, Bc. -
¢lenky.

Kancelat organizace tvori Mgr. Alena Dupalova - teditelka,
Mgr. Lenka Jtinova - finan¢ni manazerka a Martin Sigl - acetni.

Nase sdruzeni ma ¢tyri zaméstnance na Dohodu o pracovni ¢innosti. Ostatni
pracovnici pracuji na Dohodu o provedeni prace.

V soucasné dobé ptisobi v projektu Bezpecna stopa na cesté domti 11 terénnich
asistentek a dvé mediatorky. Supervizi tymt a jejich regiondlnich koordinatorti
vede Mgr. Jiri Holy.

Aktivity

Od pocatku roku pokracovala realizace projektu Bezpecna stopa v DD Strancice.
Na pravidelnych vyjezdech se v priibéhu realizace druhé poloviny projektu strida-
lo v zaFizeni u déti $est proskolenych asistentii pod vedenim koordinatory Sarky
Francirkové. V ramci dal$iho vzdélavani nasich pracovnika se vsichni ¢lenové to-
hoto tymu rozhodli v lednu 2009 vstoupit do vzdélavaciho programu Respektuji
té a nasloucham.

V srpnu jsme, v souvislosti s pridélenim grantu na novy projekt Bezpe¢na stopa
na cesté domu, oslovili Feditelku Kojeneckého tstavu s détskym domovem v Plzni
pani MUDr: Janu Tytlovou s nabidkou realizace projektu v tomto zarizeni. Setkali
jsme se vstricnym pristupem a tak jsme zde mohli od zari 2009 zahdjit zminény
projekt. Znamenalo to pro nas soucasné rozsireni naSich aktivit do nového regi-
onu. Po prvnich ¢tyfech mésicich spoluprace jsme mohli jen konstatovat radost
ze spole¢né prace. Ve spolupraci s KU byl o nasi praci nato¢en dokument, ktery je
mozné shlédnout na nasich webovych strankadch (www.safrandetem.cz). Za tento
pocin patif velky dik nejen vedeni KU Plzei, ale piedevsim kameramanovi panu
Petrovi Opatrnému.

Abychom mohli déle rozvijet nasi praci a zvySovat jeji kvalitu, snazime se byt
v kontaktu s dénim v oblasti péée o potfebné. Rada nasich technik a pistupii vy-
chazi z osetrovatelského konceptu bazalni stimulace. Zakladnim principem ba-
zélni stimulace je zprostiedkovat ¢lovéku viemy ze svého téla a stimulaci vnimani
organismu mu umoznit lépe vnimat okolni svét a nasledné s nim navazat komu-
nikaci. Cty¥i zastupkyné naseho sdruzeni se ve dnech 19.-20. 11. 2009 zicastnily
III. mezinarodniho kongresu bazalni stimulace ve Frydku Mistku, odkud ptivez-
ly fadu posttehti a kontakta.




Projekt Bezpecna stopa
Termin realizace: rijen 2008 - zari 2009

Misto realizace: DD Strancice

KdyZ jsme dokondili prvni dva projekty (Dotek jako 1ék I a II) a rekapitulovali

a vyhodnocovali vysledky a vystupy své prace, uvédomili jsme si, Ze chceme-li di-

téti dlouhodobéji pomoci, je zapotfebi poskytnout mu néco, co si miize nést dal

do svého zivota.

Tak vznikl projekt Bezpecna stopa, jehoZ cilem bylo védomé v ditéti zasévat ,bez-
pecné stopy”, jinymi slovy pozitivni zkuSenosti a prozitky, které jsou v ném opako-
vanym setkavanim a opakovanymi ¢innostmi upeviiovany. Stavéli jsme na poznatku
odbornikd, Ze ¢lovék si zachovava prostrednictvim svych smyslovych vijemt a zazitka

pamétové stopy, které mohou byt velmi hluboké. Kazdy z nas zazil situaci, kdy nam
viné, zvuk, obraz ¢i kontakt s nasim télem (dotek) asocioval situaci, osobu, véc ¢i misto,
které si pamatujeme z minulosti. Hlavnim zdrojem ziskavani takovych zkusenosti je pro
dité rodina. Déti, se kterymi pracujeme vsak, bohuzel, z riiznych diivodi nemaji mozZnost
tyto zkuSenosti v dostate¢né mire rozvijet a proZivat, protoZe jsou momentdlné od ro-
diny odlouceny. PéCe personalu, byt velice kvalitni, rodinu nenahradi. Zde jsme vidéli
prilezitost viznamné pomoci. Cilovou skupinou projektu bylo 30 déti ve véku 0-3 roky
s rtiiznymi formami deprivace, zménami v oblasti vinimani, pohybu a komunikace, déti se
zvlastnimi potrebami a déti se socidlnimi bariérami. Projekt v zari 2009 skoncil a vysled-

ky ndm potvrdily, Ze naSe cesta je spravna.

Projekt byl podporen prispévkem 175 000K¢ ze sbirky Pomozte détem prostied-
nictvim Nadace rozvoje obcanské spolecnosti. Ziskali jsme nejen podporu finané¢ni,
ale Ceska televize nam prostiednictvim dokumentu, ktery o projektu natoéila a od-
vysilala 25. 1. 2009, vyznamné pomohla také s jeho propagaci. Dokument je mozné
shlédnout z naSich webovych stranek nebo primo na adrese: http://www.ceska-

-televize.cz/ivysilani/208522162210017-kde-penize-pomahaji-2009/. V Zivém vysi-

lani jako host poradu Sama doma na CT1 (odvysilano 14. 1. 2009), kde byla vef'ejnost
informovana o rozdéleni penéz ze sbirky Pomozte détem, za podporené organiza-
ce byla pozvana a vystoupila Mgr. Alena Dupalova z o. s. SAFRAN détem.
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Projekt Bezpecna stopa na cesté domui
Termin realizace: ¢ervenec 2009 - ¢erven 2010

Misto realizace: DD Strancice, KU Plzei

V priibéhu projektu Bezpecnd stopa jsme si uvédomili, Ze sice poskytneme dité-
ti prilezitost zazit pozitivni zkuSenost, ,zasadime” v ném pozitivni (bezpecné)
stopy, ale projekt skon¢i, nebo dité prechazi do rodiny ¢i jiného zatizeni. Kladli
jsme si otazku, jak bude uplatnovat ziskané zkusSenosti na své dalsi cesté, napt.
zpét do biologické nebo nahradni rodiny, ¢i do jiného zatizeni, kdo a jak je bude
dale rozvijet. Néco zde chybélo, to, co by ditéti tyto pozitivni stopy pripomina-
lo, asociovalo, pomohlo mu citit uréitou miru bezpe¢i v ménicim se prostredi
a pecujicim pomohlo plynule navdzat na zapocatou praci. A tak vznikl projekt
Bezpecna stopa na cesté domu, ktery vSechny tyto otazKky zohlediiuje — pr¥imou
préci s ditétem, pripravu , kufriku bezpeci“ a také pomoc novym pecujicim s nava-
zovanim kontaktu a komunikace s ditétem, které prichazi k nim, tedy do nového
prostredi.

Prima prace s ditétem je plynulym pokrac¢ovanim prace vzeslé z projektu Bez-
pecna stopa, ktera se jiz opira o vypracovanou metodiku. Kazdé dité, zarazené
do projektu, obdrzi Kuffik bezpeci, véc, jez ho bude doprovazet na dalsi cesté
a stane se mu oporou v obdobi zmény prostredi ¢i jeho socialniho pole. Ve, co kuf-
rik obsahuje, jsou véci, které se pouzivaly k vytvareni stop pozitivnich zkuSenosti
a prozitkt. Jsou vyrobeny pro kazdé dité individualné podle zjisténych skute¢nosti,
tedy podle jeho specifickych potfeb a toho, co ma rado, co mu vyhovuje. Soucasti
projektu je i navazani osobniho kontaktu s biologickymi ¢i ndhradnimi rodici
a novymi pecujicimi, kteti prichazeji do socidlniho pole ditéte. Cilem je informo-
vat je o nasich zku$enostech z prace s konkrétnim ditétem a ukazat moznosti, jak
na tuto praci navazat a pomoci tak k plynulému a Setrnému prechodu ditéte do ji-
ného prostredi.

Do projektu bude priibézné zaiazeno 50 déti z DD Stranéice a KU Plzeri.

Projekt je podporen grantem z Islandu, Lichtenstejnska a Norska v rdmci Finan-
¢niho mechanismu EHP a Norského finan¢niho mechanismu prosttednictvim Nada-
ce rozvoje obcanské spolecnosti ¢astkou 45 900 €.
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Nase obcanské sdruzeni klade diraz na védomostni a praktické vybaveni

svych pracovniki. Pro nase terénni asistenty poradame zaskolovaci seminar

a nabizime i mozZnosti dal$tho vzdélavani. Tim byl napriklad vzdélavaci program

Respektuji té a nasloucham, ktery byl zakladni pripravou pro nase mediatory.

V roce 2009 se 31.10.-1. 11. uskutecnil zaskolovaci seminat pro nové zajemce

ty do Plzeniského kraje, byl vyskolen tym nasSich terénnich asistentti pro tento region

a také dalsi asistenty pro Stredocesky kraj. Ucastnici se seznamili s filozofii préce

nasich tymf, etickym kodexem, zdkladnimi technikami a metodikou prace a na za-

vér si vyzkouseli simulovany vyjezd do terénu. Dnes se vSichni ztGcastnéni podileji
na realizaci zminéného projektu.

Vzdélavaci program Respektuji té a nasloucham 09 probihal od ledna do fijna 2009
ve spolupraci o.s. SAFRAN détem s Kouc¢ink akademii, s.x. 0. v jejim tréninkovém stie-
disku v Hornich Libchavach u Usti nad Orlici. Byl uréeny tém, ktefi maji zijem objevovat
nové moznosti prace s détmi a détskymi kolektivy, nalézat harmonickou komunikaci
s détmi, naucit se vyuzivat tyto zkuSenosti nejen v praci v projektech zamétenych na po-

moc détem, které realizuji o.s. SAFRAN détem i dal3i sdruZeni, ale také v osobnim Zivot,
ve vztazich s vlastnimi détmi, ¢i pro rozvoj sebe sama. Program probihal v uzaviené sku-
piné, kterou ¢italo 12 ucastnikti. Obsah programu byl zaméren na formovani osobnosti
pecujiciho, rozvoj komunikativnich dovednosti a objevovani novych moznosti kontaktu
se svéfenou osobou. Vyznamnou ¢ast vzdélavacitho obsahu tvoril trénink koucovacich
technik aplikovanych v riiznych smérech a pfistupech na praci s ¢lovékem vyzadujicim
péci. Absolventi programu, ktef splnili podminky pro tspésné zakonceni programu zis-
kali Osvédcenti o absolvovani programu zaméreného na pripravu zékladnich dovednosti
pro pozici mediatora pro socidlni oblast v rozsahu 50 hodin osobniho rozvoje k roli me-
diatora pro socidlni oblast a 50 hodin tréninku koucovaciho stylu pro socidlni oblast.




Vsichni absolventi dnes ptlisobi v praci s détmi nebo socialni oblasti. Dvé absolvent-
Ky ptisobi jako détské mediatorky v projektech o.s. SAFRAN détem.

Kromé probihajicich dlouhodobych projektii jsme v roce 2009 usporadali dva
proZitkové seminare urcené rodinam s détmi.

Jednodenni workshop nazvany Vnimam té beze slov byl urceny rodinam s dét-
mi od 1 do 5 let. Uskutecnil se 22. tinora 2009 v tréninkovém stredisku Koucink
akademie v Hornich Libchavéch, ktera byla také jeho organizatorem. Cilem bylo
ukdzat rodi¢tim riizné moznosti navazovani kontaktu a komunikace s détmi. Pra-
covali jsme predevsim s dotekem a také se smysly a smyslovym vnimanim. Zavé-
re¢na rekapitulace dospélych na konci dne prinesla fadu ,,objevii“ a také inspirace
pro vSechny ztucastnéné.

Dalsi akci, nazvanou Dotek jako 1€k, byl jednodenni seminar pro péstounské
rodiny. Organizatorem akce bylo ob¢anské sdruZeni Rozum a cit, organizace, se
kterou jiz nékolik let spolupracujeme. Seminar se uskutecnil 6. ¢ervna 2009 v pro-
storach Olivovy nadace v Ri¢anech u Prahy a zucastnily se ho &tyfi péstounské
rodiny s détmi. Zdmérem bylo otevrit prostor pro porozuméni, kontakt a komu-
nikaci a podpofrit soundleZitost ¢lend skupiny (rodiny). Pracovali jsme na posileni
identity a prislusnosti k urcité skupiné a role v ni. Skupiny vytvérely arch identity
jednotlivych ¢lent, budovaly vlastni pribytek, modelovaly ochrance pribytku a pak
prostor spolecné sdilely. Ve druhé ¢asti dne si dospéli i déti vyzKkousSeli moznosti
kontaktu pres télo prostiednictvim prvka konceptu bazdlni stimulace. Cely semi-
nar se nesl v duchu radostné spoluprace.




Projekty
Prvni polovina pristiho roku bude ve znameni pokracovani a dokonceni pro-
jektu Bezpefna stopa na cesté domu. Nasi snahou bude v projektu nadale
pokracovat. Ve bude zaleZet na UspéSnosti pri ziskani finan¢nich prostredkt
na tento, podle nas velmi Gspésny, projekt. V souc¢asné dobé mame zastoupeni

roce do dalsiho regionu.

Vzdélavani

Pristi rok pripravujeme dalsi za§kolovaci seminar pro nové ¢leny nasich terénnich tymti.
Ve spolupréci s Koucink akademii, s.r. 0. nabidneme zajemctim pulro¢ni vzdélavaci
program - Cesta pruivodce. Je urcen pecujicim a pracovnikiim z pomdahajicich profesi,
kteti chtéji dale rozvijet své osobni i profesionalni kvality bez ohledu na to, se kterou
cilovou skupinou osob vyzadujicich péci pracuji, nebo chtéji pracovat (déti, mladez, se-
niori, lidé s riiznou formou handicapu, lidé ohroZeni socidlnim vylou¢enim apod.). Pfino-
sem pro absolventy je podpora pozitivni energie v prostoru pecujici — opecovavany (péci

prijimajici) a ispéSna komunikace na vice trovnich.

Spoluprace
Vyznamna je pro nas spoluprice s ndhradnimi rodici a péstouny a nasimi kolegy z ¥ad
personalu obou kojeneckych tstavi, kterou chceme dale rozvijet.
Nase spoluprace s organizaci Rozum a cit bude pokracovat poradanim dvou planova-
nych seminart pro péstounské rodiny s détmi (brezen, listopad 2010).
V pristim roce bychom radi navazali spolupraci s dal§imi organizacemi, zabyvajici-

Lxr

mi se nahradni rodinnou péci.




ZPRAVA O HOSPODARENI 0. s. SAFRAN détem
v roce 2009

Prehled dotaci, vynosii a nakladii organizace v roce 2009
(granty, nadac¢ni prispévky, dary, ostatni zdroje)

Vynosy organizace (v K¢)

Nada¢ni prispévky

Sbirka ,Pomozte détem“ (NROS/CT) 99 574,00
Zahranicni zdroje

Norské fondy 520 659,10
Dary

Dary celkem 158 518,60
Ostatni zdroje

Uroky na bankovnich tétech 134,24

CELKEM 778 885,94

Néklady organizace (v K¢)

Mzdové naklady 359 889,00
Zakonné socialni a zdravotni pojisténi 57 928,00
Materialové naklady 27 547,50
Sluzby 330 698,60
Finan¢ni poplatky (poplatky) 2 688,60

CELKEM 778 751,70

Prehled vynosti a nakladii finan¢nich prostiedkii na realizaci projektu
Bezpecna stopa (zdroje, vynosy, néklady, hosp. vysledek, v K¢)

zdroje vynosy vaklady hosp. vysledek

10. ro¢nik sbirky

,Pomozte détem“ 99 574,00 99 574,00 0,00

Prehled vynosti a nakladi finan¢nich prostfedkui
na realizaci projektu Bezpec¢na stopa na cesté domui
(zdroje, vynosy, naklady, hosp. vysledek, v K¢)
zdroje vynosy naklady  hosp. vysl.
Norské fondy 520 659,10 520 659,10 0,00
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